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документы
А17.30.004 Воздействие синусоидальными модулированными токами (СМТ) 0,8 7
А17.30.006 Чрезкожная короткоимпульсная электростимуляция (ЧЭНС) 0,3 7
А17.30.007 Воздействие электромагнитным излучением сантиметрового диапазона 

(СМВ-терапия)
0,4 5

А17.30.008 Воздействие электромагнитным излучением миллиметрового диапазона 
(КВЧ-терапия)

0,7 7

А18.05.001 Плазмаферез 0,3 3
А19.23.001 Упражнения лечебной физкультурой, направленные на уменьшение спас-

тики
0,9 7

А19.23.002 Лечебная физкультура при заболеваниях центральной нервной системы и 
головного мозга

0,3 7

А19.30.004 Лечебная гимнастика при заболеваниях и травмах центральной нервной 
системы у детей

0,5 7

А20.23.002 Воздействие парафином (озокеритом) при заболеваниях центральной 
нервной системы

0,8 7

А21.23.001 Массаж при заболеваниях центральной нервной системы 0,9 7
А21.23.002 Рефлексотерапия при заболеваниях центральной нервной системы 0,6 7
А22.23.002 Ультрафиолетовое облучение при заболеваниях центральной нервной 

системы и головного мозга
0,4 7

А22.24.001 Воздействие низкоинтенсивным лазерным излучением при заболеваниях 
периферической нервной системы

0,5 7

А22.30.005 Воздействие поляризованным светом 1 7

3. Перечень лекарственных препаратов для медицинского применения, 
зарегистрированных на территории Российской Федерации, с указанием средних суточных и курсовых доз.

Код Анатомо-терапевтическо-
химическая классификация

Наименование лекарствен-
ного препарата**

Усредненный 
показатель 

частоты пре-
доставления

Единицы 
измере-

ния
ССД*** СКД****

A07FA Противодиарейные микроор-
ганизмы

0,8

Лактобактерии ацидофиль-
ные

доза 3 120

A11DA Витамин В1 0,9
Тиамин мг 25 250

A11GA Аскорбиновая кислота (вита-
мин С)

0,5

Аскорбиновая кислота мг 100 500
A11HA Другие витаминные препара-

ты
0,9

Пиридоксин мг 50 500
A12AA Препараты кальция 0,1

Кальция глюконат мг 100 500
A12CX Другие минеральные вещест-

ва
1

Калия и магния аспарагинат мл 20 60
Калия и магния аспарагинат мг 175 + 175 7875 + 7875

А16АХ Прочие препараты для лече-
ния заболеваний желудочно-
кишечного тракта и наруше-
ний обмена веществ

0,6

Тиоктовая кислота мг 300 8400
Тиоктовая кислота мг 300 3000

В01АВ Г руппа гепарина 1
Гепарин натрия ME 5000 15000
Сулодексид мл 2 20

В05АА Кровезаменители и препара-
ты плазмы крови

1

Альбумин человека мл 100 1500
Декстран мл 600 6000

В05ВВ Растворы, влияющие на вод-
но-электролитный баланс

0,3 1

Калия хлорид+Натрия 
ацетат+Натрия хлорид

мл 400 4000

В05ВС Растворы с осмодиуретичес-
ким действием

0,8

Маннитол мг 25000 50000
В05СХ Другие ирригационные рас-

творы
1 ’

Декстроза мл 800 8000
В05ХА Растворы электролитов 1,5

Натрия гидрокарбонат мл 200 600
Натрия хлорид мл 1000 15000
Магния сульфат мг 125 375
Калия хлорид мг 100 500

С03СА Сульфонамиды 0,9
Фуросемид мг 20 100

D08AX Другие антисептики и дезин-
фицирующие средства

0,9

Этанол мл 10 300
Н02АВ Г люкокортикоиды 1,2

Дексаметазон мг 32 96
Дексаметазон мг 16 320
Метилпреднизолон мг 1000 5000
Преднизолон мг 300 4500

J01DD Цефалоспорины 3-го поколе-
ния

1

Цефоперазон+[Сульбактам] мг 3000+3000 30000+30000
Цефотаксим мг 2000 20000

J01GB Другие аминогликозиды 0,2
Амикацин мг 300 2100

J01MA Фторхинолоны 0,1
Ципрофлоксацин мг 200 4000

J02AC Производные триазола 0,3
Флуконазол мг 300 4200

J05AX Прочие противовирусные 
препараты

0,333

Инозин Пранобекс мг 500 25000
L03AB Интерфероны 1

Интерферон альфа ME 1000000 4000000
L03AC Интерлейкины 0,4

Интерлейкин-2 мг 0,5 2,5
L03AX Другие иммуностимуляторы 0,4

Тилорон мг 125 1250
M01AE Производные пропионовой 

кислоты
0,6

Кетопрофен мг 100 500
Ибупрофен мг 200 8400

N01BB Амиды 0,9
Лидокаин мг 12 180

N02BE Анилиды 1
Парацетамол мг 250 7500
Парацетамол мг 200 4200

N03AA Барбитураты и их производ-
ные

0,1

Фенобарбитал мг 20 900
N03AE Производные бензодиазепи-

на
0,1

Клоназепам . мг 2 60
N03AF Производные карбоксамида 0,1

Карбамазепин мг 200 8000
N03AG Производные жирных кислот 0,9

Вальпроевая кислота мг 500 22500
N03АХ Другие противоэпилептичес-

кие препараты
1

Леветирацетам мг 250 11250
Топирамат мг 100 3000

N05AD Производные бутирофенона 0,01
Галоперидол мг 1,5 45

N05BA Производные бензодиазепи-
на

0,5

Диазепам мг 20 200
N05CD Производные бензодиазепи-

на
0,9

Мидазолам мг 5 25
N06BX Другие психостимуляторы и 

ноотропные препараты
1

Гопантеновая кислота мг 250 11250
N06DA Антихолинэстеразные средс-

тва
0,5

Галантамин мг 4 160
Ривастигмин мг 2 20

N07AX Другие парасимпатомимети-
ки

1

Холина альфосцерат мг 1000 10000
Холина альфосцерат мг 800 1600

N07XX Прочие препараты для лече-
ния заболеваний нервной 
системы

0,5

Этилметилгидроксипириди-
на сукцинат

мг 200 2000

S01ЕС Ингибиторы карбоангидразы 1
Ацетазоламид мг 250 7500

V07AB Растворители и разбавители, 
включая ирригационные рас-
творы

1

Вода для инъекций мл 30 900

4. Виды лечебного питания, включая специализированные продукты лечебного питания

Наименование вида лечебного питания Усредненный показатель частоты предоставления Количество
Основной вариант стандартной диеты 1 45

* Международная статистическая классификация болезней и проблем, связанных со здоровьем, X пересмотра.
** Международное непатентованное или химическое наименование лекарственного препарата, а в случаях их отсутс-

твия — торговое наименование лекарственного препарата.
*** Средняя суточная доза.
**** Средняя курсовая доза.

Примечания:
 Лекарственные препараты для медицинского применения, зарегистрированные на территории Российской Федера-

ции, назначаются в соответствии с инструкцией по применению лекарственного препарата для медицинского применения 
и фармакотерапевтической группой по анатомо-терапевтическо-химической классификации, рекомендованной Всемир-
ной организацией здравоохранения, а также с учетом способа введения и применения лекарственного препарата. При 
назначении лекарственных препаратов для медицинского применения детям доза определяется с учетом массы тела, 
возраста в соответствии с инструкцией по применению лекарственного препарата для медицинского применения.

 Назначение и применение лекарственных препаратов для медицинского применения, медицинских изделий и специ-
ализированных продуктов лечебного питания, не входящих в стандарт медицинской помощи, допускаются в случае нали-
чия медицинских показаний (индивидуальной непереносимости, по жизненным показаниям) по решению врачебной 
комиссии (часть 5 статьи 37 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 48, ст. 6724; 2012, №26, ст. 3442, 
3446)).

В соответствии со статьей 37 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № Э2Э-ФЗ «Об основах охраны здоровья граж-
дан в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 48, ст. 6724; 2012, № 26, 
ст. 3442, 3446) приказываю:

Утвердить стандарт специализированной медицинской помощи при первичном гипотиреозе согласно приложению.
Министр В.Скворцова

Приложение 
Стандарт специализированной медицинской помощи 

при первичном гипотиреозе
Категория возрастная: взрослые 
Пол: любой 
Фаза: любая 
Стадия: любая
Осложнения: вне зависимости от осложнений
Вид медицинской помощи: специализированная медицинская помощь 
Условия оказания медицинской помощи: стационарно, в дневном стационаре 
Форма оказания медицинской помощи: экстренная, плановая 
Средние сроки лечения (количество дней): 10

Код по МКБ X*
Нозологические единицы    Е02 Субклинический гипотиреоз вследствие йодной недостаточности 

Е03 Другие формы гипотиреоза 
Е03.0 Врожденный гипотиреоз с диффузным зобом 
Е03.1 Врожденный гипотиреоз без зоба
Е03.2 Гипотиреоз, вызванный медикаментами и другими экзогенными веществами
Е03.З Постинфекционный гипотиреоз
Е03.4 Атрофия щитовидной железы (приобретенная)
Е03.8 Другие уточненные гипотиреозы
Е03.9 Гипотиреоз неуточненный
Е03.4 Атрофия щитовидной железы (приобретенная)
Е03.8 Другие уточненные гипотиреозы 
Е03.9 Гипотиреоз неуточненный
Е06.3 Аутоиммунный тиреоидит

Е06.5 Другой хронический тиреодидит
Е06.9 Тиреоидит неуточненный
Е89.0 Гипотироидизм, возникший осле медицинских процедур

1. Медицинские мероприятия для диагностики заболевания, состояния

Прием (осмотр, консультация) врача-специалиста

Код медицинской 
услуги Наименование медицинской услуги

Усредненный 
показатель 

частоты пре-
доставления1

Усредненный 
показатель 
кратности 

применения
В01.001.001 Прием (осмотр, консультация) врача-акушера-гинеколога первичный 0,3 1
В01.015.001 Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога первичный 1 1
В01.029.001 Прием (осмотр, консультация) врача-офтальмолога первичный 0,3 1
В01.047.001 Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный 0,01 1
В01.058.001 Прием (осмотр, консультация) врача-эндокринолога первичный 1 1

Лабораторные методы исследования

Код медицинской 
услуги Наименование медицинской услуги

Усредненный 
показатель 

частоты пре-
доставления1

Усредненный 
показатель 
кратности 

применения
А09.05.007 Исследование уровня железа сыворотки крови 0,3 1
А09.05.049 Исследование уровня факторов свертывания в крови 0,1 1
А09.05.062 Исследование уровня свободного трийодтиронина (ТЗ) в сыворотке крови 0,3 1
А09.05.063 Исследование уровня свободного тироксина (Т4) сыворотки крови 1 1
А09.05.065 Исследование тиреотропина сыворотки крови 1 1 ‘
А12.06.011 Проведение реакции Вассермана (RW) 0,9 1
А12.06.017 Исследование антител к тироглобулину в сыворотке крови 0,5 1
A12.06.045 Исследование антител к тиреопероксидазе в крови 0,8 1
A12.06.046 Исследование антител к рецептору тиреотропного гормона (ТТГ) в крови 0,1 1
A26.06.036 Определение антигена к вирусу гепатита В (HBsAg Hepatitis В virus) в крови 0,9 1
A26.06.041 Определение антител классов М, G (IgM, IgG) к вирусному гепатиту С 

(Hepatitis С virus) в крови
0,9 1

Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации (Минздрав России) 
от 9 ноября 2012 г. № 859н г. Москва

Зарегистрирован в Минюсте РФ от 06 февраля 2013 г. Регистрационный № 26843

Об утверждении стандарта специализированной 
медицинской помощи при первичном гипотиреозе


